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Carta delle Abilità 

Addetto/a manutenzione aree verdi (operatore/trice del verde) 
 

Istruzioni preliminari: 

La scheda va costruita ed adattata in base alla mansione e tipologia di lavoro. È uno strumento 
per misurare ex-ante, in itinere ed ex-post le competenze del tirocinante o del lavoratore in 
prova. La scheda può essere usata anche come strumento di intervista per spiegare in modo 
chiaro quali sono le mansioni e cosa l’azienda si attende. 

La scheda è suddivisa in due sezioni:  

1) Checklist preliminare su pre-condizioni di lavoro 

2) Competenze: abilità personali e abilità professionali 
 

Suggerimenti: 

Utilizzare la Check-list durante il colloquio di selezione o di orientamento  per spiegare bene la 
tipologia di compiti e le aspettative dell’azienda e poi di nuovo il primo giorno dello stage per 
riverificare le reciproche aspettative. 

Utilizzare la seconda sezione durante il tirocinio o la prova mestiere per individuare i punti di 
forza e le abilità da migliorare, per monitorare il percorso di apprendimento del lavoro e per far 
capire al tirocinante/apprendista quanto sia lontano o vicino dal qualificarsi a pieno per la 
mansione e per l’impiego. 

È bene che la scheda sia compilata insieme dal tirocinante e dal suo supervisore. Prima del 
colloquio di valutazione con il tirocinante il supervisore può scegliere le domande che ritiene 
più rilevanti per l’attuale livello di qualifica del tirocinante. 

Addetto/a manutenzione aree verdi 

E’ un operaio generico che esegue lavori di giardinaggio, di pulizia e di manutenzione delle aree 
verdi su indicazione di un responsabile giardiniere. Il suo compito è allestire, sistemare e 
mantenere aree verdi, aiuole, parchi, alberature e giardini pubblici e privati. In concreto verifica 
lo stato di conservazione delle piante, annaffia e irriga, estirpa erbe infestanti, taglia l’erba, 
pota siepi e piante, sostituisce le piante deperite, usa fertilizzanti e trattamenti antiparassitari e 
anticrittogamici, si occupa della piantumazione, programma e controlla gli impianti di 
irrigazione. 

 

CHECKLIST PRELIMINARE SU PRE-CONDIZIONI DI LAVORO 

 Pre-condizioni NO SI 

1 Devo arrivare al lavoro in tempo e rispettare l'orario   

2 So che se mi sento male e non riesco a lavorare chiamo il mio supervisore 
prima dell’inizio del mio turno e comunque appena possibile. Se richiesto, 
devo inviare al datore di lavoro il mio congedo per malattia. 

  

3 Devo seguire le istruzioni che mi vengono date   
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 Pre-condizioni NO SI 

4 Devo indossare un abbigliamento adeguato e utilizzare i dispositivi di 
protezione previsti (ad esempio tappi per le orecchie, occhiali di sicurezza, 
guanti di sicurezza) 

  

5 So che questo lavoro richiede uno sforzo fisico: devo trasportare carichi   

6 So che è un lavoro soggetto alle condizioni atmosferiche perché dovrei 
lavorare all'aperto 

  

7 So che potrei lavorare in un ambiente che può essere rumoroso   

8 Non ho allergie al polline o ad altri vegetali   

9 So che potrebbero chiedermi il certificato di guida sicura o permessi specifici   

10 So che è molto importante che pratichi l’italiano durante il tirocinio e che 
impari il linguaggio tecnico  

  

 

ABILITÀ PERSONALI E PROFESSIONALI 

ABILITA’ PERSONALI 

 
 Ambito di formazione 

Ci devo 
ancora 

lavorare 

Ho 
iniziato! 

Sono a 
metà 
strada 

Vicino 
alla meta 

Meta 
raggiunta 

1 Sono autonomo      

2 Sono in grado di gestire il mio 
tempo 

     

3 Sono rigoroso e attento      

4 Sono versatile      

5 Sono in grado di lavorare in 
gruppo con colleghi di diversa 
provenienza 

     

6 Sono organizzato       

7 Sono fisicamente in forma      

8 Sopporto il freddo, il caldo e il 
cattivo tempo 

     

9 Ho un buon senso del contatto      

ABILITA’ PROFESSIONALI 
 

 Ambito di formazione 
Ci devo 
ancora 

lavorare 

Ho 
iniziato! 

Sono a 
metà 
strada 

Vicino 
alla meta 

Meta 
raggiunta 

1 So seguire le istruzioni dei miei 
superiori 

     

2 Conosco le diverse piante e i 
fiori 

     

3 So leggere una mappa      

4 So prendere misure      

5 So nominare i diversi strumenti 
e ne conosco l’uso 

     

6 So riconoscere le principali 
malattie delle piante 

     

7 So preparare il terreno      

8 So seminare       
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 Ambito di formazione 
Ci devo 
ancora 

lavorare 

Ho 
iniziato! 

Sono a 
metà 
strada 

Vicino 
alla meta 

Meta 
raggiunta 

9 So curare le aiuole      

10 So curare i prati e usare gli 
attrezzi per la falciatura 

     

10 So potare siepi e alberi secondo 
la crescita e la forma 

     

11 So che devo prendermi cura e 
fare un uso corretto degli 
strumenti e delle attrezzature  

     

12 So fare la manutenzione di 
primo livello degli attrezzi 

     

13 So che in caso di 
deterioramento o usura 
dell’attrezzatura da lavoro devo 
riferire al supervisore o al 
responsabile della sicurezza  

     

14 So fare i gesti giusti e adottare 
la postura corretta per 
proteggere il mio corpo 

     

15 So fare attenzione a non farmi 
male quando uso le 
attrezzature e conosco i 
dispositivi di sicurezza che devo 
usare sul lavoro e come si 
usano 

     

 
 

Data                        tirocinante (nome e firma) 

Data                        responsabile (nome, firma e timbro) 

 

 

 

 

 

http://velay.greta.fr 

 


